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VIOLÊNCIA E CONSUMO DE BEBIDAS ALCOÓLICAS

RESUMO: A violência é caracterizada pela Organização Mundial de Saúde e pelo Ministério de Saúde do Brasil como
problema de saúde pública. Afeta parcela considerável da população mundial. Estudos mostram que comportamentos
violentos se associam ao uso de álcool. O objetivo deste trabalho foi revisar a literatura a partir da bibliometria sobre
violência e consumo de bebidas alcoólicas. Trata-se de pesquisa bibliográfica com levantamento bibliométrico. A busca
pelo referencial deu-se na Biblioteca Virtual em Saúde, em abril de 2022, com descritores “violência AND consumo de
álcool”, gerando 3.635 referências. Aplicou-se filtro para texto completo, idioma português, publicações nos últimos
cinco anos e assunto principal ‘consumo de bebidas alcoólicas’, permanecendo 21 referências para seleção por critérios
de inclusão e exclusão pré-definidos no estudo. Foram selecionadas 12 publicações, sendo 11 artigos e uma tese. Dessa
seleção, três artigos foram publicados também no inglês. Quanto aos anos de publicação, seis (50%) artigos são de
2018, três (25%) de 2019 e para os anos de 2017, 2020 e 2021 constatou-se uma referência para cada ano. O material
consta na Medline (33,3%), na Lilacs (33,3%) e na Lilacs concomitante com outra base de indexação (33,4%). O
periódico ‘Ciência e Saúde Coletiva’ publicou 33,3% do material. Estudos identificaram relação entre consumo de
álcool por adolescentes e atos de violência. A análise de processos da Vara da Infância e Juventude constatou que em
79% dos processos a história de uso de álcool mostrou-se associada aos quadros de violência doméstica envolvendo
crianças. Ao analisar o discurso de mulheres sobre interface entre violência conjugal e uso de álcool, observou-se que o
uso do álcool desempenha papel importante no contexto de violência, potencializando os episódios violentos. A
elaboração de ações educativas sobre violência e uso de álcool e inclusão desses temas nas atividades escolares
contribui para sua prevenção. É importante que os profissionais da saúde estejam atentos aos sinais da violência a fim
de se identificar e auxiliar pessoas inseridas nesse contexto. Conclui-se que nos últimos cinco anos a maior parte das
publicações sobre consumo de álcool e violência deu-se em 2018, indexada na Lilacs e publicada em periódico da saúde
coletiva. Estudos constatam relação entre atos violentos e uso de bebidas alcoólicas e sugerem promover a educação em
saúde para prevenir esse fator de risco.

PALAVRAS-CHAVE: Alcoolismo. Bibliometria. Pesquisa. Saúde pública. Violência.

Apoio: Programa Institucional de Iniciação Científica Voluntária – ICV Unimontes

Aprovação Comitê de Ética: não se aplica


