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A ASSOCIAÇÃO DE PROTEÇÃO E ASSISTÊNCIA AOS CONDENADOS
(APAC) COMO ALTERNATIVA NA RESSOCIALIZAÇÃO DOS

CONDENADOS

RESUMO: O objetivo do presente trabalho é demonstrar em que medida o método APAC contribui para a
ressocialização dos condenados. Assim, em relação aos procedimentos metodológicos adotados, tem-se o emprego da
técnica bibliográfica baseando-se no método dedutivo. Diante da Lei nº 7.210/1984, a Lei de Execução Penal (LEP), as
penas aplicadas não têm somente o objetivo de punir o condenado, mas também de inseri-lo na sociedade. O sistema
carcerário apresenta inúmeros problemas, como superlotação, alta taxa de reincidência, domínio de facções criminosas
e insalubridade, circunstâncias que prejudicam a punição e reinserção do apenado na sociedade. Além disso, o número
de presos no país vem crescendo constantemente, agravando a situação do sistema carcerário, uma vez que o próprio
sistema não cumpre totalmente com o seu objetivo, que é a punição e ressocialização do condenado. Existem altos
índices de reincidência dos presos e crescentes casos de violência nos presídios do país, como resultado de rebeliões,
violência entre os detentos e o uso de drogas. Desse modo, surge a necessidade de utilizar métodos alternativos que
possam cumprir com o objetivo previsto na LEP, que é punir e reinserir o apenado a sociedade. Nessa perspectiva,
tem-se a Associação de Proteção e Assistência aos Condenados (APAC), entidade civil sem fins lucrativos, que há mais
de 40 anos se dedica à recuperação e reintegração social dos condenados a penas privativas de liberdade. O método
APAC promove a humanização das prisões, com o cumprimento da LEP e não deixa de atender a finalidade punitiva da
pena. Nesse sentido, a APAC é pautada em 12 elementos fundamentais, dentre os quais, o trabalho, a participação da
comunidade e a valorização humana. Os índices de reincidência da APAC são bem menores do que os do sistema
carcerário tradicional; além disso, o método APAC pode ser uma alternativa ao método tradicional, pois gera menor
custo, possui menor taxa de reincidência e atende o objetivo de ressocializar e punir o apenado. O método em referência
promove a humanização, fazendo com que a APAC se torne um modelo humanizado do sistema prisional, sendo uma
importante alternativa para a ressocialização dos condenados.
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