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A ELABORACAO DE UMA CARTILHA SOBRE ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM NA INDUCAO AO PARTO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

A indugdo do parto ¢ um método comum utilizado para alcangar o parto vaginal antes do seu inicio espontaneo, caso
haja risco para a gestante ou seu filho. Desse modo, o manejo das pacientes em indugdo do parto deve ser cuidadoso,
observando-se as principais contraindicagdes, 0s riscos, as precaugoes e realizar as intervengdes necessarias. O objetivo
deste trabalho foi relatar a experiéncia da elaboragdo e producdo de uma cartilha informativa que foi desenvolvida no
intuito de conscientizar e informar os publicos académico e profissional sobre a indug@o do parto. Para o levantamento
dos dados, utilizou-se como referencial tedrico o livro “Obstetricia de Rezende (2017)”, e a partir disso realizou-se uma
pesquisa basica biblioteca virtual de saude, sobre a indugdo do trabalho de parto. Apos isso, dividiram-se os topicos
sobre o assunto, entre os componentes do grupo de elaboragdo do material, de modo que se pudesse aprofundar mais
sobre os subtemas. Ao final, elaborou-se uma sintese abordando os principais pontos sobre a tematica, com posterior
confec¢do do material educativo utilizando um software de design. A estrutura da cartilha foi elaborada seguindo os
principais topicos que compuseram a sintese, a saber: introdugdo sobre a induc@o ao parto (conceitos envolvidos, sua
contraindica¢do e quando ¢ indicada); métodos de inducdo ao parto (farmacos que induzem a contragdo uterina e os
promotores da maturagdo cervical); Principais intervengdes de enfermagem (desde a admissao da paciente, no centro
obstétrico, até a assisténcia nos 1°, 2° ¢ 3° periodos do parto). Dessa forma, fica evidente a relevancia do tema abordado
nesta cartilha, sabendo que ird proporcionar conhecimentos cientificos aos académicos e profissionais, de forma rapida
e sucinta, sendo fundamental para o desenvolvimento de habilidades voltadas a tematica, considerando que a cartilha é
um método facil, pratico e objetivo de entendimento. Portanto, a inducdo artificial do trabalho de parto pode ser
necessaria para garantir a seguranca da mae e do concepto, devendo os profissionais estarem sempre atualizados e aptos
para realizar esse procedimento diante das indica¢des necessarias. A elaboragdo do objeto de aprendizagem foi seminal
para o grupo de construgdo, pois proporcionou uma nova visao sobre a tematica, principalmente voltada a atuagdo da
enfermagem nesse momento critico da concepgao.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia de enfermagem. Educac¢do em satde. Inducdo ao parto. Materiais educativos e de
divulgacdo.



