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A INFLUÊNCIA DA PANDEMIA DA COVID-19 NAS RELAÇÕES DE
TRABALHO EM EQUIPE NAS ESTRATÉGIAS SAÚDE DA FAMÍLIA

RESUMO: Para que seja exercida a interprofissionalidade, é necessário que os profissionais trabalhem em equipe. Esse
trabalho é de suma importância tratando-se de saúde pública, e especificamente na Estratégia Saúde da Família (ESF),
uma vez que o princípio doutrinário da integralidade é ressaltado. Em decorrência da pandemia causada pela
COVID-19, surgiu a necessidade de adaptações e ações rápidas e colaborativas no cotidiano dos trabalhadores da saúde.
Levando em consideração que a Atenção Primária à Saúde é porta de entrada dos usuários, objetiva-se identificar como
a pandemia da COVID-19 influenciou as relações de trabalho em equipe na Estratégia Saúde da Família. Trata-se de um
estudo de abordagem qualitativa e de corte transversal, com base na Teoria das Representações Sociais, com entrevistas
individuais por meio de um questionário semiestruturado, conduzido no segundo semestre de 2021, com a seguinte
questão norteadora: Como a pandemia do Covid-19 influenciou as relações de trabalho na sua equipe? A população
alvo foi todos os profissionais de saúde de nível superior das ESF de Montes Claros - MG. Dentre as respostas obtidas
dos 43 participantes, como resultados parciais, após categorização observou-se que a pandemia influenciou as relações
de trabalho na equipe multiprofissional, sendo relatado por alguns entrevistados “sobrecarga/desmotivação”,
“distanciamento das relações”, possivelmente devido às medidas de distanciamento, mas também “relações positivas”
por outros, como a “resiliência”. Por fim, percebe-se que a interprofissionalidade impactou as relações de trabalho ora
sob aspectos positivos ora sob aspectos negativos. Maiores análises são necessárias, a partir de dados completos, para
inferir qual a real repercussão que a pandemia influenciou nos trabalhadores da saúde da atenção primária.
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