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ANÁLISE BIBLIOMÉTRICA DE ESTUDOS SOBRE O LETRAMENTO EM
SAÚDE QUANTO AO PÉ DIABÉTICO

RESUMO: Letramento em Saúde relaciona-se à capacidade do indivíduo de obter, compreender, avaliar e aplicar
informações na manutenção do seu estado de saúde. Neste sentido, entende-se que bons níveis de letramento em saúde
podem provocar efeito protetor à complicações de doenças como diabetes mellitus. Entre as suas consequências,
destaca-se o pé diabético, caracterizado pela formação de úlceras e feridas nos membros inferiores, principalmente nos
pés. Objetivou-se realizar uma análise bibliométrica de estudos científicos sobre letramento em saúde quanto ao pé
diabético. Foi realizada uma busca científica entre os meses de junho e agosto de 2022 nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO), U.S. National Institutes of Health's National Library of Medicine (PubMed) e
Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), utilizando os descritores “Health Literacy” AND “Diabetic Foot”, todos
cadastrados nos Descritores em Ciências da Saúde. Foram incluídos artigos científicos originais, disponibilizados
como texto completo e publicados entre 2009 e 2022. Para ser selecionado, o estudo teve que contemplar, dentro dos
aspectos metodológicos aplicados, a avaliação do letramento em saúde quanto ao pé diabético e ter como amostra
pacientes com o diagnóstico de diabetes assistidos pelos três níveis da atenção à saúde. Compuseram a amostra final
14 artigos. Utilizou-se o Os dados foram tabulados com o auxílio do programaMicrosoft Excel. A maioria dos estudos
foi desenvolvido no exterior (Austrália [n=3], Estados Unidos [n=3], Reino Unido [n=2], Irã [n=1], Coréia [n=1] e
Emirados Árabes [n=1]), sendo apenas três executados no Brasil. Todos utilizaram literatura branca como referencial
teórico. Observou-se um equilíbrio em relação a apoio financeiro na execução dos estudos, sete investigações tiveram
fomento. Constatou-se um total de 61 autores/coautores, sendo a maioria do sexo feminino (n=36). Entre aqueles
artigos que identificaram a titulação dos autores, a maioria era doutor (n=19), seguido de mestre (n=5) e pós-doutor
(n=1). Todos os 14 artigos selecionados foram publicados em periódicos diferentes. Constatou-se uma pequena
produção publicada relacionada ao letramento em saúde quanto ao pé diabético, considerando a importância da
temática e a gravidade dessa complicação entre pessoas com diabetes. Contudo, observou-se uma diversificação em
relação ao país de execução do estudo e ao local de publicação, além da presença de fomento para o desenvolvimento
dos estudos.
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