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TERRITORIALIZACAO: CARACTERISTICAS AMBENTAIS DE UMA
ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA DE MONTES CLAROS - MG

RESUMO: A territorializagdo consiste no reconhecimento das principais caracteristicas demograficas,
socioecondmicas, epidemioldgicas e culturais inerentes aos cidaddos. E um processo importante que garante os
principios estabelecidos pelo Sistema Unico de Satide. O objetivo do presente estudo foi identificar o territorio de uma
Estratégia Satide da Familia (ESF) de Montes Claros, Minas Gerais. Para a realiza¢do da coleta de dados, académicos
do curso de Medicina da disciplina Pratica de Atencdo Primaria das Faculdades Unidas do Norte de Minas (Funorte)
realizaram observagdes do territorio quanto a habitagdo, transporte, asfalto, comércios locais, lazer, entre outros. O ESF
visitado contém 3.649 pessoas cadastradas. Quanto a habitagdo, é perceptivel a discrepancia das residéncias do bairro
evidenciando as diferentes condigdes econdmicas e sociais. Houve melhoria no transporte publico e na quantidade de
veiculos. Os moradores, também utilizam moto-taxi e aplicativos de transporte. O asfaltamento das ruas abrange 72%
do bairro, mas ha, ainda, presenga de ruas sem pavimentacdo, com poeira que podem causar complicagdes respiratorias
e sanitarias. O bairro ¢ constituido de diversos comércios locais, como agougues, padaria, lanchonete, farmacia, saldo
de beleza, sacoldo. O bairro conta com uma ampla diversidade religiosa havendo seis igrejas com missas e reunides
semanalmente. Observa-se a falta de areas de lazer para as criangas, essas brincam na porta de suas casas por ndo terem
um local adequado para se divertir. H4 uma academia ao ar livre e um calgamento na avenida que possibilitam a pratica
de atividades fisicas e de caminhada. Quanto a educagdo, uma escola foi construida e uma nova creche esta em
construgdo. No bairro ha agua tratada e esgoto, porém se vé acimulo de lixo em muitos lotes vagos e nas ruas,
principalmente nas ruas nao asfaltadas, o que contribui para um maior risco de propagacdo de doengas. Conclui-se que
a ESF analisada ainda possui demandas estruturais, sanitrias e sociais que impactam diretamente na qualidade de vida
e nos principais agravos. Para o pleno funcionamento € necessario um projeto de atencdo territorializado que esteja
organizado em redes de atengdo regionalizadas com uma populagdo adscrita a fim de auxiliar no desenvolvimento de
planos de agdo especificos para o territério abordado.
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