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RESUMO: A territorialização visa, por meio da coleta de dados da população, estabelecer um mapeamento como base
no número de indivíduos, suas características sociais e demográficas, a fim de facilitar o processo de reconhecimento
dos fatores agravantes de uma população, utilizando-se de princípios universalizados pelo Sistema Único de Saúde. O
objetivo do presente estudo foi verificar o perfil demográfico da população de uma Estratégia Saúde da Família (ESF)
de Montes Claros, Minas Gerais. A coleta de dados foi realizada por acadêmicos do curso de Medicina da disciplina de
PAP das Faculdades Unidas do Norte de Minas (Funorte). O ESF visitado contém sete microáreas e um total de 3.649
pessoas cadastradas, sendo 1822 mulheres e 1827 homens estabelecendo uma relação de quase 50%. A microárea 1
integra um total de 501 moradores, 245 mulheres e 256 homens, Cerca de 28% são da fase infanto-juvenil, 60% da
adulta e 10% da idosa. A microárea 2 tem um total de 474 moradores, 230 mulheres e 244 homens. É a microárea com
o maior número de indivíduos com menos de 1 ano, 30% são da fase infanto-juvenil, 60% da adulta e 9% da idosa. A
microárea 3 possui um total de 527 moradores, sendo 249 mulheres e 278 homens. Cerca de 25% são da fase
infantojuvenil, 57% adulta e 14% idoso. A microárea 4 abrange um total de 523 moradores, sendo 238 mulheres e 285
homens, 24% são da fase infanto-juvenil, 61% adulta e 13% idoso. A microárea 5 acomoda um total de 453 moradores,
225 mulheres e 228 homens e tem o maior número de indivíduos de 1 a 4 anos. Assim sendo, 28% são da fase
infanto-juvenil, 79% adulta e 15% idosa. A microárea 6 aloca um total de 546 moradores, sendo 247 mulheres de 299
homens. É a microárea com o maior número de indivíduos de 5 a 9 e 50 a 59 anos: 26% são da fase infanto-juvenil,
60% adulta e 13% idosa. A microárea 7 integra um total de 625 moradores, sendo 318 mulheres e 307 homens. É a
microárea com o maior número de indivíduos entre 10 a 24 nos, 40 a 49 e daqueles com mais de 60 anos. Verifica-se
que 26% são da fase infanto-juvenil, 59% adulta e 14% idosa. Concluindo, a identificação da população que compõe
um território permitirá definir ações mais adequadas para uma intervenção específica em cada ESF.
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